
 

 

 
 



 

 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 1,2,3,4 КЛАССОВ НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД  

 

Учебный план МКОУ «Хреновская ООШ» разработан на основе: 

1. Закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(пункт 6 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями.   

2. Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» с изменениями.  

3. Приказа Минобрнауки РФ от 31.12.2015 г. № 1576 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6 

октября 2009 г. №373».  

4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации (Минпросвещения России) 

от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

6.   Устава МКОУ «Хреновская ООШ». 

7.   Локальных нормативных актов МКОУ «Хреновская ООШ». 

 

 Учебный план начального общего образования МКОУ «Хреновская ООШ» 

ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения государственных 

образовательных программ начального общего образования, направлен на активное 

обновление содержания образования, повышения его уровня. Учебный план начального 

общего образования определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся.   

Дата начала учебного года: 1 сентября. Дата окончания учебного года: 25 мая. 

 

Продолжительность учебного года для 1 класса – 33 учебные недели, для 2 ,3, 

4-х классов  -34 учебные недели.  

Продолжительность урока для 1 класса—35 минут (1,2 четверть) и 45 минут 

(3,4 четверть), для 2,3,4 класса - 45 минут.  

Учебный план МКОУ  «Хреновская ООШ» состоит из двух частей — обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

 - формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 - готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 - формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 - личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана уровня НОО школы определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 



 

 

государственную аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

 

Учебный план I-IV классов представлен следующими образовательными областями: 

  - русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение); 

- родной язык и литературное чтение на родном языке (родной (русский) язык, литературное 

чтение на родном (русском) языке); 

 - иностранный язык (иностранный язык); 

 - математика и информатика (математика); 

 - обществознание и естествознание (окружающий мир); 

 - основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и светской 

этики); 

 - искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 - технология (технология);   

 - физическая культура (физическая культура). 

 

Учебное время, отводимое на изучение учебных предметов обязательной 

части учебного плана, составляет 80% от максимального объѐма учебной нагрузки 

обучающихся.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

образовательного заказа всех участников образовательных отношений.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, которое составляет 20% 

от максимального объѐма учебной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

представлена учебными курсами в 1-4 классах «Подвижные игры». 

В учебном плане 4 класса учебный предмет  "Основы религиозных культур и 

светской этики" (ОРКСЭ) по выбору родителей в 2021-2022 учебном году представлен 

модулем «Основы православной культуры».  
 

Планируемое количество обязательных занятий, учебных курсов не выходит за 

пределы максимально-допустимой нагрузки:  

- 1 класс       – 21 час; 

- 2-4 классы – по  23 часа. 

 

Количество учебных занятий за 4 года обучения в МКОУ  «Хреновская ООШ» на 

уровне  начального общего образования в условиях реализации ФГОС НОО составляет 

2991 час. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Учебный план начального общего образования, реализующий ФГОС 

начального общего образования (I класс)  

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

по четвертям 

1 

четверти 

Обязательная часть I II III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 4 4 4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
0 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

0 0 0 0 

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,5 1 1 1 

Музыка 0,5 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 1 2 2 2 

Итого 15 20 20 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
    

Подвижные игры 0 1 1 1 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 1 1 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
15 21 21 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план начального общего образования, реализующий ФГОС 

начального общего образования (I класс)  

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в год 

 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 165 

Литературное чтение 124 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 

Родная литература 0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 

Математика и информатика Математика 132 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 50 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

29 

Музыка 29 

Технология Технология 33 

Физическая культура Физическая культура 58 

Итого 620 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
 

Подвижные игры 25 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
25 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (33 учебные недели) 
645 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план начального общего образования, реализующий ФГОС 

начального общего образования (II-IV классы) 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 2 кл 3 кл 4 кл 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 4,5 

Литературное чтение 3 3 2,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
   

Подвижные игры 1 1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план начального общего образования, реализующий ФГОС 

начального общего образования (II-IV классы) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в год 

Обязательная часть 2 кл 3 кл 4 кл 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 170 170 153 

Литературное чтение 102 102 85 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 17 17 17 

Родная литература (русская) 17 17 17 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
68 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 
136 136 136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
68 68 68 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
0 0 34 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 

Музыка 34 34 34 

Технология Технология 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 

Итого 748 748 748 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  
   

Учебный курс «Подвижные игры» 34 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
34 34 34 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (34 учебные недели) 
782 782 782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

      Учебный план начального общего образования, реализующий ФГОС 

начального общего образования (I-IV классы) 

за период обучения по образовательной программе 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов учебного плана за период 

обучения по образовательной программе 

Обязательная часть I II III IV Всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 153 658 

Литературное 

чтение 
124 102 102 85 413 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
0 17 17 17 51 

Родная литература 

(русская) 
0 17 17 17 51 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
0 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 50 68 68 68 254 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 34 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
29 34 34 34 131 

Музыка 29 34 34 34 131 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
58 68 68 68 262 

Итого 620 748 748 748 2864 

Часть, формируемая участниками 

образовательных  отношений 
     

Подвижные игры 25 34 34 34 127 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
25 34 34 34 127 

Всего 645 782 782 782 2991 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 
 

Текущему контролю успеваемости подлежат обучающиеся 2-4 классов по 

всем предметам учебного плана по пятибалльной системе оценивания. Текущий контроль 

обучающихся 1-х классов осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде 

отметок по пятибалльной системе. Во 2-4 классах промежуточная аттестация 

осуществляется с выставлением отметок за четверти и год. Аттестация обучающихся 2-4 

классов по итогам учебного года проводится в форме итоговой контрольной работы по 

математике и русскому языку. Аттестация обучающихся 1 класса (устное безотметочное 

оценивание) проводится по итогам учебного года в соответствии с ФГОС. 

Итоговая годовая промежуточная аттестация проводится с 15 мая по 25 мая. 


